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Dame Poulette vivait seule dans une 

grande ferme qu’elle devait entretenir 

et chauffer pour avoir bien chaud, 

surtout l’hiver. Mais il y faisait 

toujours froid malgré tous ses efforts 

 

 
 

2 

 

 

Pour cela, elle faisait régulièrement 

le tour de ses champs et de ses forêts 

pour couper les arbres qu’elle allait 

mettre dans la cheminée. Mais 

avant que le bois arrive dans la 

cheminée il y avait beaucoup de 

travail ! 
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Un des poulets de Dame Poulette 

lui préparait parfois du bois quand 

il revenait du travail mais, lui aussi 

était fatigué à son retour de sa 

semaine de charpentier. Et chez 

Dame Poulette il fallait beaucoup, 

beaucoup de bois car la ferme était 

très grande. 
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L’autre poulet de Dame Poulette, 

était maître coq à la capitale et 

mitonnait des choux, des 

chouquettes, des tartelettes à la 

perfection. Il l’aidait aussi quand il 

revenait mais ne revenait pas 

souvent au plus grand désespoir de 

Dame Poulette. 
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Dame Poulette avait aussi une 

petite poulette mais elle habitait 

encore plus loin au pays des oies et 

des canards. Celle-ci nourrissait là-

bas un petit poussin et un gros 

poulet qui montait des pneus. 
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Ce n’était pas les parents de Dame 

Poulette qui pouvaient lui casser du 

bois : ils étaient âgés. Dame Grand 

Poulette faisait encore à merveille des 

patates sautées. Mais Dame Grand 

Poulette avait 3 pattes et se déplaçait 

difficilement. Quant à Sieur Grand 

Poulet malgré ses deux pattes, il était 

très fatigué et dormait beaucoup. Dame 

Poulette leur préparait même la  becquée 

car ils mangeaient encore de bon appétit. 
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C’est qu’elle aurait voulu se reposer 

Dame Poulette mais elle ne pouvait 

jamais ! Elle était toujours 

sollicitée. C’est qu’elle caquetait 

aussi beaucoup Dame Poulette ! 

De plus Dame Poulette avait du 

mal à dormir et ses nuits étaient 

courtes ! 
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Et le matin, de bonne heure, elle 

devait aller travailler à l’usine dans 

le froid pour gagner quelques grains 

pour entretenir sa grande ferme. 
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Dans sa ferme, Dame Poulette 

accueillait des œuvres d’art ; oui des 

vraies faites par de vrais artistes. 

Elle ne comprenait pas toujours l’art 

moderne mais cela mettait de 

l’animation et ne faisait pas trop de 

bruit même les jours ou nuits de 

grand vent ! 
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Ce qui faisait le plus de bruit chez 

Dame Poulette, c’était trois énormes 

chiens qui mangeaient beaucoup mais 

qui ne faisaient plus leur travail de chien 

dès qu’ils avaient le ventre plein. Des 

individus sont même entrés chez Dame 

Poulette en cassant un carreau quand 

les gros chiens dormaient et dormaient 

encore. Ils lui ont dérobé du grain. 
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Dame Poulette tenait aussi sa ferme 

auberge De temps en temps, des poules, 

des poulets et une poule roukmoutt 

l’aidaient à nourrir plein de gens qui, à 

cette occasion, entraient dans la ferme 

avec leurs belles voitures. Pendant que 

son petit monde s’affairait en cuisine, 

Dame Poulette était alors obligée de 

ramasser les grosses crottes de ses gros 

chiens. Dame Poulette était fatiguée. 
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Dame Poulette voulait se reposer. 
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Un jour de Noël, Dame Poulette 

reçut de sa sœur Dame Martine, 

un cadeau insolite C’était une 

invitation pour un voyage lointain, 

pas très loin du pays des mille et 

une nuits, si… un peu plus loin 

quand même… 
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Là où il y a des éléphants et des fakirs 

qui dorment sur des planches à clous. 

Pendant deux semaines elle ne devait 

s’occuper que d’elle : à son programme 

il y avait du yoga, de la relaxation et 

des séances de massages détentes pour 

faire disparaître tous les nœuds de son 

dos. Mais… Dame Poulette avait 

peur de voler et ne voulait pas partir. 
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Tous ses amis, poulets, poulettes, coqs 

et même lapins se réjouissaient pour elle. 

Super ! Dame Poulette allait partir et 

se reposer !!! Dame Poulette était 

aussi têtue que ses ânes qui gambadaient 

dans les prés : elle ne voulait pas s’en 

aller. Elle avait peur aussi de quitter 

son petit monde et de se retrouver dans 

l’inconnu. Après moult caquetages, 

nombreuses tergiversations, discussions à 

n’en plus finir, cris, et prises de becs, elle 

décida de partir. Ouf ! 
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Elle dut vivre très bien là-bas dans 

son ashram ou auprès d’un riche 

maharadjah car plus jamais on 

n’entendit parler de Dame Poulette. 

Mais tous ses amis poulets, 

poulettes, coqs et même lapins 

attendent quand même son retour. 

 
 


